
フィールド設営方法



マップからのフィールドの設営方法
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用具の初期配置

今後の作業の邪魔にならないよう、使用する物品は外においておく。
フィールドにもよるが、多くの場合、後の作業のために、バンカーは開梱しな
いほうがよい。
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プロッティング（位置取り）開始 メジャーの配置（２名＋）

フィールド上で基準点（★）を決し、
メジャーを3本配置する。
②、③は、養生テープで固定する。

①
② ③
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（任意）対角線を用いる

対角線 2817cm
きれいに長方形が描けない場合は、対
角線を利用する。

①
②

③ 2817cm

④
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プロッティング（位置取り）の開始

横のメジャーを用いて、プロッティング（位置取り）を行う。
1段バンカーは細長い長方形を、バンカーの段数が書いてある頂点に貼る。
Ｆ（待機場所やフラッグ）やS（スタート地点）の領域は、１段や２段の目印と区別可能
なように大きく長いテープ貼る。
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プロッティングの人員配置

理想的な人員配置は、
• マップを見ながら位置を指示する人が1名
• メジャーを持って動かす人が2名
• テープを貼って回る人が1名以上（多いほどよい）

1と24はＦ
7, 12, 18は1段
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メジャーを移動し、テープを貼る 1mに進んでください
5, 10, 15が1段

テープを貼る者は、手元に複数枚のテープを切って保持すると、作業効率がよい。
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２段とF、Sの扱い 7, 16, 22が1段、12が2段
19と22がF

２段の場合は、正方形のテープを貼る。これにより、１段のマークと区別する。
Fの場合は、外周に相当する部分にテープを貼る。
例えば、本件の場合、22は、Fの外周を示すテープと、1段を示すテープ、
合計2枚のテープが貼られる。
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メジャーの上側に貼る場合 6メートルは、6と18が1段、
12が２段
19と22はF、上
21と24はＳ、下

通常は、メジャーの進む方向（図では、メジャーの下）にテープを貼る。
しかし、ＦやＳの領域の形状によっては、メジャーの上側にテープを貼ることもある。
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プロッティング完了
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分業① 外周、ＦやＳの領域にテープを貼る（１名）

外周や、F（フラッグ・待機場所）、S（ス
タート地点）を示すテープを貼る。
体育館等にある既存のラインや、既に置いてあ
るメジャーを外周として活用することで、作業
量を低減できる。
フラッグの領域（制限区域）は、目立つように
×印を付けるのが通例だが、必須ではない。
作業は概ね１名で足りる。
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分業② ２段に必要な用具を配置（１名）
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２段のバンカーを積
み重ねるための道具
を配置する。
プロッティング指示
を出していた人が実
施することが多い。
分業③でバンカーを
置くスペースに留意
すること。



分業③-1 バンカーと筋交いを仮置き（多いほどよい）

バンカーと筋交い（※）を仮置きしていく。
効率良く移動するため、並べ終わるまでバンカーは自
立させない。バンカーを配置してから一斉に立てる。
フィールドの奥から順に行う。
バンカー本体はテープの右下に寝かせて仮置きする。

※ 筋交いは、通常、１段目に２枚でよい。ただし、風対策を行う場合は、２段目にも入れることがある。 14



分業③-1 効率良いバンカーの配置方法

バンカーの束は開梱せず、真ん中付近まで持っていく。
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分業③-1 直立させる前―筋交いも置かれているが省略
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分業③-2 直立させる―2名１組で

直立作業は、２名１組が速い。
２段の場合は２名である必要。
奥から実施。
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分業③-2 ２段バンカーの立て方

1. １段目を直立、筋交いを入れる
2. ４つの頂点に「ダンパー」を載せる
3. ２段目を、1段目とは90度回転させて
載せる

4. １段目と２段目をゴム紐で結わえる
（通常は２本）
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最終チェック –バンカーの個数をチェック

バンカー50個

※各行のバンカー個数が書いてある

１個 2個
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